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Τελετή έναρξης του συνεδρίου : 
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Ώρα 18.00-20.00 

Μεγάλη Αίθουσα του Πανεπιστημίου Αθηνών (κεντρικό κτήριο, Πανεπιστημίου 30). 

Διεξαγωγή εργασιών του Συνεδρίου 
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Πέμπτη 18 Ιουνίου 2026 
 

 

Μεγάλη Αίθουσα του Πανεπιστημίου Αθηνών (κεντρικό κτήριο, Πανεπιστημίου 30) 
 

18.00-20.00  Τελετή Έναρξης του συνεδρίου  

 

 

Προσφώνηση από την Αντιπρύτανι Ακαδημαϊκών, Διεθνών Σχέσεων και Εξωστρέφειας , 

καθηγήτρια Σοφία Παπαϊωάννου .  

 

Χαιρετισμός από :  

− την Ομότιμη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,  

κα. Μαρίνα Οικονόμου-Λαλιώτη,  

 

− την Πρόεδρο του Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών,  

κα. Ευαγγελία- Λίλλιαν Μαρκάκη.  

 

Oμιλία από: 

τον ομότιμο καθηγητή Ψυχοφυσιολογίας και Ψυχικής Υγιεινής, του Πανεπιστημίου Αθηνών 

και Πρόεδρο της Οργανωτικής Επιτροπής του συνεδρίου κ. Γιάννη Παπαδάτο, με τίτλο :  

«Η Λογική στην Ψυχοθεραπεία». 



 

 

Παρασκευή 19 Ιουνίου 2026 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DIVANI CARAVEL 

Αίθουσα Βεργίνα 

Διεύθυνση: Λεωφ. Βασιλέως Αλεξάνδρου 2, Αθήνα 161 21 

 

09:00–10:00 | Προσέλευση – Εγγραφές Συμμετοχής 

1η Θεματική Ενότητα: Ειδική Αγωγή  

Προεδρείο : Δρ. Σοφία Χάσκου 

     10:00-10:12  Δρ. Συμεών Νικολιδάκης,  Δρ. Σοφία Χάσκου, Δρ. 

Παναγιώτης Κοσμάς 

«Η αξιοποίηση των νέων τεχνολογιών στην εκπαίδευση χαρισματικών 

μαθητών και μαθητριών» 

   10:12-10:24 Δρ.  Κωνσταντία Καφαλούκου, Δρ.  Σοφία Χάσκου  

«Ο χαρισματικός μαθητής στη θέση του θύτη ή του θύματος σε 

περιστατικά σχολικού εκφοβισμού» 

10:24-10:36 Κωνσταντίνα Ντούλια  

«Η στάση των γονέων απέναντι στις σύγχρονες πρακτικές της ειδικής 

αγωγής κι εκπαίδευσης: Από την οικογενειακή άρνηση στη σχολική 

υποστήριξη». 

10:36-10:48 Ανθή Κοκκώνη, Ειρήνη Μαλταμπέ 

«Το Συντακτικό…. Αλλιώς: Πολυαισθητηριακές και Διαφοροποιημένες 

Προσεγγίσεις στη Διδασκαλία της Γραμματικής» 

    



 

 

10:48-11:00  Ειρήνη Σαββαδέλλη, Ιάσων Καββαδίας 

«Προσαρμογή της Μεθοδολογίας PM² για τον Σχεδιασμό 

Ολοκληρωμένων Διδακτικών Σεναρίων: Μια Καινοτόμος Προσέγγιση 

στη Διαχείριση της Διδακτικής Πράξης» 

11:00- 11:12 Ευταξία Ελένη  

«Πρακτικές παροχής συμπεριληπτικής –διαπολιτισμικής εκπαίδευσης 

στους κωφούς  μαθητές» 

11:15–11:30 | Ερωτήσεις  

 

2η Θεματική Ενότητα: Ψυχολογία και Ειδική Αγωγή 

Προεδρείο: Δρ. Σοφία Χάσκου 

   11:30-11:42 Αθανασία Ζούρου   

«Σχολικός Εκφοβισμός και παρεμβάσεις για τη βελτίωση της 

συμπεριφοράς» 

  11:42-11:54 Παπάζης Φίλιππος, καθηγητής Πεχλιβανίδης Αρτέμιος, 

καθηγήτρια Μπακοπούλου Φλώρα, Ζαφείρη Ελευθερία, καθηγήτρια 

Παπανικολάου Κατερίνα   

«Γονικό στρες και στρατηγικές αντιμετώπισης σε γονείς παιδιών με 

Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος: Η αναγκαιότητα της συμβουλευτικής 

υποστήριξης» 

   11:54 – 12:06 Κρεμεζή Ευαγγελία, Δεσυνιώτης Κωνσταντίνος Phd 

«Μια Διεπιστημονική Προσέγγιση στο Μάθημα της Ιστορίας» 

12:06- 12:18 Στασινή Νότη, Φοίβη Φλέσσα 

Γενικής Αγωγής Αντιμετώπιση της Δυσγραφίας  



12:18–12:30| Ερωτήσεις  

12:30–12:45 | Διάλειμμα 

 

 

3η Θεματική Ενότητα: Προσεγγίσεις στα πλαίσια της 

Λογικοβιοψυχοκοινωνικής Μεθόδου 

Προεδρείο: Δρ. Γιάννης Παπαδάτος 

   12:45 -12:57  Μαρία Λάμπρη  

«Από το Πραγματικό στο Αληθές. Η Λογική ως Θεραπευτική 

Εντελέχεια της Ψυχής στην Λογικοβιοψυχοκοινωνική Μέθοδο» 

   12:57 -13:09 Θεοδώρα Σκόνδρα  

«Η Αρχιτεκτονική του μέλλοντος – το τελικό σημείο της 

λογικοβιοψυχοκοινωνικής μεθόδου» 

  13:09-13:21 Λάζαρος Ζάγκας  

«Η θεώρηση του ατόμου και οι βασικές συνιστώσες της 

Λογικοβιοψυχοκοινωνικής μεθόδου» 

  13:21-13:33 Χριστιάνα Μέντη  

«Νιώθω άρα Υπάρχω: Η Τέχνη να Μετατρέπουμε το Συναίσθημα σε 

Δύναμη Ζωής» 

 

13:35–14:00 | Ερωτήσεις  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

14:00–15:30 | Συμπόσιο  

Τίτλος : «Καινοτόμες προσεγγίσεις στη φοιτητική ιατρική εκπαίδευση»  

Συντονισμός: Ανδρέας Χ. Λάζαρης, Καθηγητής Τμήματος Ιατρικής 

Σχολής Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ 

1 η Ομιλία (20΄): «Πολύ νωρίς για απτή επαγγελματική κατάρτιση, 

πολύ αργά για απτά ερεθίσματα παιδείας;» 

Ανδρέας Χ. Λάζαρης, Καθηγητής Τμήματος Ιατρικής Σχολής 

Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ 

2 η Ομιλία (15΄): «Η διαχρονική συμβολή του Ιπποκράτη στη 

διαμόρφωση της ιατρικής εκπαίδευσης» 

Κώστας Καλαχάνης Δρ. Φιλοσοφίας 

3η Ομιλία (15’): «Οι εικαστικές τέχνες ως εργαλεία ενσυναίσθησης και 

ολιστικής παρατήρησης στην ιατρική εκπαίδευση» 

Μαρία Γιάνναρη, M.Ed. 

4 η ομιλία (20’) «Όταν ο Rembrandt μπαίνει στο ιατρικό εργαστήριο. 

Η ψυχολογία της ενσυναίσθησης στην ιατρική εκπαίδευση» 

Αγνή Μαριακάκη, B.A., Μ.Α. 

 

15:30–16:00 | Διάλειμμα 



 

 

 

 

4η Θεματική Ενότητα: Ψυχοθεραπεία και Συμβουλευτική στην 

Εκπαίδευση  

Προεδρείο: Δρ. Αγγελική Μπαστέα 

   16:00-16:12 Ευδοξία Λυμέρη  

«Ο ρόλος της σχολικής ηγεσίας στην πρόληψη και διαχείριση 

ψυχοκοινωνικών δυσκολιών μαθητών Δημοτικού» 

   16:12 – 16:24 Νικολέτα Περάκη, Στεργιανή Γκιαούρη  

«Η οικογενειακή ανθεκτικότητα ως συστημικός μηχανισμός 

διαμεσολάβησης στη σχέση γονεϊκού στρες και ψυχολογικής 

ευημερίας σε γονείς παιδιών με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες»  

   16:24 – 16:36 αν. καθηγητής Ιωάννης Σκοπετέας, Ευαγγελία 

Τσιαβού  

«Κινηματογραφοθεραπεία για κινηματογραφιστές : Νέο μάθημα για τα 

τμήματα κινηματογράφου των ΑΕΙ» 

   16:36-16:48 Μαρία Μαραγκοπούλου  

«‘’Μαζί…ξεχωριστά!’’: Παιδί και Διαζύγιο. Ένα θεραπευτικό συμβολικό 

παραμύθι για την διαχείριση του χωρισμού για ειδικούς ψυχικής υγείας, 

εκπαιδευτικούς, γονείς, παιδαγωγούς, παιδιά.» 

16:48-17:00 Αικατερίνη – Θάλεια Ζαχαριάδη, Ζωή Καραμπατζάκη 

«Ο Ρόλος, οι Συστημικές Προκλήσεις και η Επαγγελματική 

Ικανοποίηση των Σχολικών  Ψυχολόγων (ΠΕ23) στο Ελληνικό 

Εκπαιδευτικό Σύστημα» 



   17:00-17:12 Δρ. Αγγελική Μπαστέα 

««Όταν οι στρατηγικές της Ειδικής Αγωγής "εξοπλίζουν" τη Γενική 

Τάξη»: Μια έρευνα για τις στάσεις των εκπαιδευτικών Α' Τάξης των 

γενικών σχολείων απέναντι στην Πολυαισθητηριακή Μέθοδο 

Διδασκαλίας ως διδακτικό εργαλείο για την κατάκτηση της Πρώτης 

Ανάγνωσης και Γραφής» 

17:15–17:30 | Ερωτήσεις  

 

17:30–18:15 | Κεντρική Ομιλία  

Μαριέττα Παπαδάτου-Παστού, Αν. Καθηγήτρια Νευροψυχολογίας 

«Νευροεπιστήμες για εκπαιδευτικούς: Πώς μαθαίνουμε πιο 

αποτελεσματικά» 

 

18:15–18:30 | Διάλειμμα 

 

18:30–20:00 |Στρογγυλό Τραπέζι  

Τίτλος: «Τεχνητή Νοημοσύνη στην Εκπαίδευση: Από τον 

ενθουσιασμό και τον φόβο στην παιδαγωγικά τεκμηριωμένη 

αξιοποίηση» 

Συντονιστής: Βασίλης Κουρμπέτης, Σύμβουλος Α Ειδικής Αγωγής και 

Εκπαίδευσης ΥΠΑΙΘΑ 

Ομιλητές: 

Ιωάννης Σπαντιδάκης ,Καθηγητής Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης 

της Σχολής Αγωγής του Πανεπιστημίου Κρήτης 

Αδριανός Μουταβελής Σύμβουλος Εκπαίδευσης Ειδικής Αγωγής 



Σπυριδούλα Καρίπη M.Ed., PhD, Προϊσταμένη του Ειδικού 

Νηπιαγωγείου Κωφών και Βαρηκόων Αργυρούπολης 

Ελισάβετ Κατσαράκη, Μsc Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπεύτρια. Ειδικό 

Λύκειο Κωφών Αγίας Παρασκευής.  

5η Θεματική Ενότητα: Ειδική Αγωγή  

  Προεδρείο: Δρ. Ιωάννης Κουμέντος  

 20:00-20:12 Αγγελική Αναστασοπούλου , Αναστασία Κωνσταντέλου, 

Δρ. Αγγελική Μπαστέα  

«Διερεύνηση των Διαπροσωπικών Σχέσεων και των Φαινομένων 

Ενδοσχολικής Βίας σε Δημοτικό Σχολείο της Β’ Αθήνας: Μια Συγκριτική 

Ανάλυση SWOT μέσω των Οπτικών Εκπαιδευτικών και Μαθητών» 

   20:12-20:24 Αναστασία-Κωνσταντίνα Παπαδοπούλου, Μαριέττα 

Παπαδάτου-Παστού  

«Αλφαβητισμός των εκπαιδευτικών για την κυριοχειρία στην τυπική 

ανάπτυξη και στις νευροαναπτυξιακές διαταραχές: Μια διαπολιτισμική 

μελέτη σε Βέλγιο, Ελλάδα και Σερβία» 

 20:24-20:36 Βίκυ Μηνά 

«Ψυχοεκπαιδευτικές προσεγγίσεις στην υποστήριξη παιδιών με ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες στο σύγχρονο σχολείο» 

  20:36-20:48 Κατερίνα Δάβαρη, Αριάδνη Σωτηριάδου, Άντζελα 

Φλώρου  

«“Είμαστε Όλοι Ιστορίες”: Ένα πρόγραμμα δράσεων για την 

ευαισθητοποίηση του μαθητικού πληθυσμού σε θέματα αναπηρίας και 

την καλλιέργεια της ενσυναίσθησης στη σχολική κοινότητα. 

Αποτελέσματα ποσοτικής και ποιοτικής έρευνας του προγράμματος» 

20:48- 21:00 Λαμπρινή Τεντολούρη  



 «Καλλιέργεια κουλτούρας συμπερίληψης και σχολικής συνοχής στο 

Γυμνάσιο: ο ρόλος της πολυεπίπεδης υποστήριξης και της 

διεπιστημονικής συνεργασίας» 

   21:00- 21:12 Ρουμελιώτης  Βασίλειος Ιωάννης, 

«Άγχος, κατάθλιψη και κοινωνική αποδοχή των ΛΟΑΤΚΙ εφήβων» 

21:12- 21:24 Ευαγγελία Καρανάνα, Ευθύμιος Καρανάνας 

«Ο Ρόλος του Ύπνου στη Μνήμη και τη Μαθησιακή Απόδοση: 

Σύγχρονες Νευρογνωστικές Προσεγγίσεις» 

21:24- 21:36 Ευγενία Μπαζάνη 

«Τα άτομα με ειδικές ανάγκες στην εκπαίδευση» 

 

 

21:36–22:00 | Ερωτήσεις Θεματικής 

  



Σάββατο 20 Ιουνίου 2026 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DIVANI CARAVEL 

Αίθουσα Βεργίνα 

Διεύθυνση: Λεωφ. Βασιλέως Αλεξάνδρου 2, Αθήνα 161 21 

 

6η Θεματική Ενότητα: Ψυχοθεραπεία και Συμβουλευτική στην 

Εκπαίδευση 

Προεδρείο: Δρ. Όλγα Τσόκα  

   9:00-9:12 Νικολέττα Δρακούλη  

««Ο φόβος να μην μείνεις εκτός από όσα συμβαίνουν γύρω σου» και 

συμπτώματα κατάθλιψης στους εφήβους» 

   9:12-9:24 Παναγιώτης Τάγαρης  

«Το τρίγωνο της σύνδεσης στις ρομαντικές σχέσεις των μικρών 

ενηλίκων: Βιωματικό πρόγραμμα δεξιοτήτων σε μαθητές 

Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης» 

   9:24-9:36 Ναταλία Σαλαμούρα  

«Ο ρόλος του Κοινωνικού Λειτουργού στο σχολικό περιβάλλον: 

πρόληψη, υποστήριξη και ενδυνάμωση της σχολικής κοινότητας» 

 9:36-9:48 Αικατερίνη Ιατρίδου  

«Σχολικός Εκφοβισμός και Ενδοσχολική Βία: Από την Αναγνώριση στη 

Διαχείριση -Μια διεπιστημονική προσέγγιση μέσα από τη σκοπιά της 

Εκπαίδευσης και του Coaching» 

 

 

 



  9:48 – 10:00 Ευαγγελία Τσιαβού 

«Λογοτεχνία, Πολιτισμός και Coaching» 

10:00-10:12  Ευαγγελία Τσιαβού 

 «Το Cinema Therapy και το Cinema Coaching στην εκπαίδευση» 

10:15–10:30 | Ερωτήσεις Θεματικής 

 

7η Θεματική Ενότητα: Λογικοβιοψυχοκοινωνική Μέθοδος στην 

φιλοσοφία και στην ψυχοθεραπευτική πράξη 

Προεδρείο: Δρ. Ευστάθιος Βέλτσος 

   10:30-10:42 Δρ. Ευστάθιος Βέλτσος  

«Η Λογικοβιοψυχοκοινωνική Μέθοδος ως Φιλοσοφικό Διακύβευμα: 

Από την Επιστημολογική Τομή στη Σχιζοανάλυση»  

10:42-10:54 Αφροδίτη Ντελέζου  

«Η Λογικοβιοψυχοκοινωνική (ΛΒΨΚ) Προσέγγιση στην Σύγχρονη 

Ψυχοθεραπεία και η Κλινική Αντιμετώπιση της Κατάθλιψης» 

  10:54- 11:06 Μαρίνα Σχίζα  

«Η κατάθλιψη στη σύγχρονη ψηφιακή εποχή μέσα από τη 

λογικοβιοψυχοκοινωνική προσέγγιση» 

11:06-11:18 Ευλαμπία Βλάχου  

««Η Λογική και τα Μαθηματικά στην επιστήμη, στην ατομική και 

κοινωνική ζωή», σύμφωνα με τις αρχές της Λογικοβιοψυχοκοινωνικής 

μεθόδου» 

  11:18-11:30 Ελένη Γεροντάκου 



«Απογοήτευση, σχολική δυσφορία και αυτοϋπονόμευση στην εφηβεία: 

Κλινική κατανόηση και ψυχοεκπαιδευτική αξιοποίηση της 

Λογικοβιοψυχοκοινωνικής προσέγγισης» 

 

11:30–11:50 | Ερωτήσεις Θεματικής 

 

11:50–12:00 | Διάλειμμα 

 

12:00–12:45 | Κεντρική Ομιλία  

Θεοδόσης Ν. Πελεγρίνης, Ομότιμος Καθηγητής Φιλοσοφίας 

«Φιλοσοφία και Ψυχή» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12:45–14:15 |Στρογγυλό Τραπέζι  

Τίτλος «H ανθρώπινη προσωπικότητα και οι συνιστώσες της» 

Συντονιστής: Γιάννης Παπαδάτος, ομότ. Καθηγητής 

Ψυχοφυσιολογίας και Ψυχικής Υγιεινής, Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ομιλητές 

Διονύσιος Α. Αναπολιτάνος, Ομότιμος Καθηγητής Μεθοδολογίας και 

Φιλοσοφίας των Μαθηματικών και Φυσικών Επιστημών – Λογικής, 

ΕΚΠΑ 

Αλέξης Αρβανίτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Κοινωνικής Ψυχολογίας, 

Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Ευστάθιος Βέλτσος, Διδάκτωρ Ιστορίας και Φιλοσοφίας των 

Επιστημών και της Τεχνολογίας, ΕΚΠΑ/ΕΜΠ. 

Μιχάλης Σπουρδαλάκης, Ομότιμος Καθηγητής Πολιτικής 

Κοινωνιολογίας, Τμήμα Κοινωνιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών.  

14:15–14:25 | Διάλειμμα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8η Θεματική Ενότητα: Ψυχολογία και Ειδική Αγωγή 

Προεδρείο: Δρ. Aγγελική Μπαστέα 

   14:25- 14:37 Δρ. Αγγελική Μπαστέα  

«Η «Πολυαισθητηριακή Μέθοδος Διδασκαλίας  πρώτης ανάγνωση και 

γραφής»: Από την Καθολική Πρόληψη στην Τάξη έως τη Στοχευμένη 

Παρέμβαση στη Δυσλεξία υπό το Πρίσμα των Νευροεπιστημών» 

   14:37- 14:49 Αικατερίνη – Θάλεια Ζαχαριάδη 

«Δεοντολογικές Αρχές στην Κατασκευή Ψυχομετρικών Δοκιμασιών και 

στην Ψυχομετρική Αξιολόγηση» 

14:50–15:00 | Ερωτήσεις Θεματικής 

15:00–15:35 | Διάλειμμα 

         

15:35–17:05 | Συμπόσιο   

Προεδρείο : Γιάννης Παπαδάτος, ομότ. Καθηγητής Ψυχοφυσιολογίας και 

Ψυχικής Υγιεινής, Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Άρτεμις Τσίτσικα, Καθηγήτρια Συν. και Εθνική Εκπρόσωπος UNESCO 

Έδρας για την Παγκόσμια Υγεία και Εκπαίδευση Αν. Καθηγήτρια 

Παιδιατρικής-Εφηβικής Ιατρικής ΕΚΠΑ  (E.E.E.I.)/UNESCO LoI 

 

«Αυτοκαταστροφική συμπεριφορά στην εφηβεία : η κορυφή ενός 

παγόβουνου» 

Άρτεμις Τσίτσικα, Καθηγήτρια Συν. και Εθνική Εκπρόσωπος UNESCO 

Έδρας για την Παγκόσμια Υγεία και Εκπαίδευση Αν. Καθηγήτρια 

Παιδιατρικής-Εφηβικής Ιατρικής ΕΚΠΑ   

 



 

«Ελλειμματική Προσοχή/Υπερκιντικότητα και αντιδραστική συμπεριφορά 

στη σχολική τάξη» 

Χρυσάνθη Σαρίδου Εκπαιδευτικός MSc 

 

«Χαρισματικοί μαθητές και η έμπνευσή τους με στόχο την ομαλή σχολική 

πορεία- ο ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης» 

Δρ. Δανάη Δεληγεώργη Ψυχοπαιδαγωγός 

 

 

17:05–17:50 | Κεντρική Ομιλία  

Λαυρέντιος Γ. Δελλασούδας, Ομότιμος Καθηγητής Παιδαγωγικής, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ) 

«Κοινωνική ένταξη προσώπων με αναπηρία (ΑμεΑ): Προϋποθέσεις 

και εναλλακτικές προτάσεις» 

 

9η Θεματική Ενότητα: Ηγεσία,  Εκπαίδευση και Ψυχοθεραπεία 

Προεδρείο: Δρ. Εμμανουήλ Τεντζέρης – Δρ Κυριακή Κανάρη 

   17:50-18:02 Μαρία Φιλοπούλου, Παναγιώτα Ε. Αργυρού  

«Το φαινόμενο της γυάλινης οροφής στην εκπαιδευτική ηγεσία» 

18:02-18:14 Δρ. Κυριακή Κανάρη  

«Αλφαβητισμός: η σχέση του με την ατομική και κοινωνική ζωή» 

18:14-18:26 Δρ. Εμμανουήλ Τεντζέρης  

«Σχολική άρνηση, συμπερίληψη και σχολική φοίτηση: προκλήσεις για 

την πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια εκπαίδευση» 



 

18:26-18:38 Δρ. Αναστασία Κατσούγκρη 

 «Πέρα από τις Λέξεις, Πίσω από την Οθόνη: Αποκωδικοποιώντας τη 

Θεωρία του Νου μέσα από τον Κινηματογραφικό Λόγο του Αυτισμού» 

 

  18:38- 18:50 Επίκουρη καθηγήτρια Ιατρικής, Βασιλική Μπρόζου  

«Λογικοβιοψυχοκοινωνική μέθοδος και αγχώδεις διαταραχές»  

 

18:50 –19:05| Ερωτήσεις Θεματικής 

 

10η Θεματική ενότητα: Ψυχοθεραπεία και Εκπαίδευση 

Προεδρείο: Δρ. Εμμανουήλ Τεντζέρης 

19:05 – 19:17 Άννα Λούζη  

«Από την επιβίωση στη μετουσίωση: Το Αναπτυξιακό Μοντέλο της 

Δραματοθεραπείας στην επεξεργασία του ψυχικού τραύματος σε 

εφήβους, ενήλικες και γυναίκες με εμπειρίες κακοποίησης» 

19:17 – 19:29 Χριστόφορος Χρόνης 

 «Η βιβλική αφήγηση ως θεραπευτικό εργαλείο: η αξιοποίηση βιβλικών 

ιστοριών στη συμβουλευτική και την ψυχοθεραπευτική πρακτική» 

 

19:29–19:40 | Ερωτήσεις Θεματικής 

 

19:40–19:50 | Διάλειμμα 

 



 

11η Θεματική Ενότητα: Τεχνητή νοημοσύνη στην Εκπαίδευση και 

στην Ψυχοθεραπεία 

Προεδρείο: Ηλίας – Μάριος Τσόκας 

   19:50 – 20:02 Ηλίας – Μάριος Τσόκας, Χρήστος Παπαχρήστος  

«Από τη Λογικοβιοψυχοκοινωνική μέθοδο στην Τεχνητή Νοημοσύνη: 

Θεωρητικό και τεχνικό πλαίσιο για τη δομημένη ανάλυση 

ψυχοθεραπευτικών διαλόγων» 

   20:02- 20:14 Κωνσταντίνος Καλέμης  

«Η Επεξηγήσιμη Τεχνητή Νοημοσύνη (Explainable Artificial 

Intelligence – XAI) και τα Learning Analytics» 

 20:14- 20:26 Κωνσταντίνος  Καλέμης  

«Η Παραγωγική Τεχνητή Νοημοσύνη (Generative AI) ως καταλύτης 

συμπεριληπτικής και διαπολιτισμικής εκπαίδευσης: δυνατότητες, 

προκλήσεις και παιδαγωγικές προοπτικές» 

20:26- 20:38 Κωνσταντίνος Καλέμης  

«Τεχνητή Νοημοσύνη, σχολική ψυχική υγεία και συμβουλευτική 

υποστήριξη: προοπτικές έγκαιρης ανίχνευσης ψυχοκοινωνικών 

κινδύνων και δεοντολογικές προκλήσεις στο σύγχρονο σχολείο» 

   20:38-20:50 Λαμπρινή Παπαδοπούλου 

«Τεχνητή Νοημοσύνη και Εκπαίδευση: Η συμβολή των ψηφιακών 

εργαλείων στη μαθησιακή διαδικασία και την ψυχοεκπαιδευτική 

ανάπτυξη» 

20:50- 21:02 Δρ. Νικολόπουλος Γιάννης  

«Τεχνητή Νοημοσύνη, Γενική και Ειδική Εκπαίδευση» 

21:02–21:30 | Ερωτήσεις Θεματικής  



Κυριακή 21 Ιουνίου 2026 
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12η Θεματική Ενότητα: Ηγεσία στην εκπαίδευση και χαρισματικοί 

μαθητές 

Προεδρείο: Δρ. Αγγελική Φουστάνα 

 09:00- 09:12 Δρ. Ιωάννης Κουμέντος 

«Διοίκηση Ολικής Ποιότητας ,Εκπαιδευτική Ηγεσία και Ειδική Αγωγή»  

09:12- 09:24 Δρ. Αγγελική Φουστάνα  

«Ασύγχρονη Ανάπτυξη Χαρισματικών παιδιών: Γεφυρώνοντας το 

Χάσμα ανάμεσα στη Νόηση και το Συναίσθημα» 

 09:24-09:36 Δρ. Όλγα Τσόκα, Χριστίνα Τσόκα  

«Γλωσσική Ποικιλότητα και Ψηφιακά Περιβάλλοντα Μάθησης: 

Διδακτικές Εφαρμογές με Πολυτροπικό Υλικό» 

 

09:36–09:50 | Ερωτήσεις  

 

09:50- 10:00 Διάλειμμα 

 

 

 

 



10:00–11:30 | Στρογγυλό Τραπέζι 

Τίτλος: «Θέατρο, Θεατρική Αγωγή και Θεατρική Εμψύχωση στο 

σύγχρονο σχολείο: Δικαιώματα, Προκλήσεις και Προοπτικές» 

Συντονιστής: Ιωάννης Κουμέντος, Διευθυντής Εκπαίδευσης ΔΙΠΕ Δ΄ 

Αθήνας 

Ομιλητές: 

Κλειώ Φανουράκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Θεατρικών 

Σπουδών ΕΚΠΑ 

Ιωάννα Μενδρινού, Δρ. Θεατρολογίας & Παιδαγωγικής του Θεάτρου, 

Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ60 ΔΙΠΕ Δ΄ Αθήνας 

Αιμιλία Καραντζούλη, Δρ. Παιδαγωγικής Θεάτρου & Νέων 

Τεχνολογιών, Εντεταλμένη Διδάσκουσα Π.Τ.Δ.Ε.-Ε.Κ.Π.Α. 

Κατερίνα Αλεξάκη, Θεατροπαιδαγωγός, Εκπαιδεύτρια ΚΕΔΙΒΙΜ 

ΕΚΠΑ, Εμψυχώτρια ομάδων και κάτοχος ΜΑ στο Εφαρμοσμένο 

Θέατρο, Συνιδρύτρια της ομάδας Artika. 

 

11:30–12:10 |  Κεντρική Ομιλία  

Γιάννης Παπαδάτος, ομότ. Καθηγητής Ψυχοφυσιολογίας και Ψυχικής 

Υγιεινής, Πανεπιστήμιο Αθηνών  

«Αρχιτεκτονική του Μέλλοντος στη Λογικοβιοψυχοκοινωνική μέθοδο» 

 

 

 

 

 



 

12η Θεματική Ενότητα: Λογικοβιοψυχοκοινωνική Μέθοδος και 

κατάθλιψη 

Προεδρείο: Δρ. Γιάννης Παπαδάτος 

12:10–12:20 καθηγητής  Γιάννης Παπαδάτος, Γεώργιος Κοντοπάνος 

«Aξιολόγηση της Αποτελεσματικότητας της Λογικοβιοψυχοκοινωνικής 

Μεθόδου στη Θεραπεία της Κατάθλιψης – Πιλοτική μελέτη»  

12:20–12:30 | Ερωτήσεις Θεματικής 

12:30–12:40 | Διάλειμμα 

 

12:40–14:10 | Στρογγυλό Τραπέζι  

Τίτλος «Εκπαίδευση Χαρισματικών παιδιών» 

Συντονιστής: Γιάννης Παπαδάτος, ομότ. Καθηγητής 

Ψυχοφυσιολογίας και Ψυχικής Υγιεινής, Πανεπιστήμιο Αθηνών  

Ομιλητές:  

Όλγα Τσόκα, Διδάκτωρ Γλωσσολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 

Επιστημονική συνεργάτιδα ΕΚΠΑ 

Αγγελική Φουστάνα , Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

Ελένη Χαντζούλη, Ελένη Χαντζούλη, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Προϊσταμένη Εκπαιδευτικών Θεμάτων ΔΙΠΕ Πειραιά, 12η 

θεματική ΔΙΠΕ 

Σοφία Χάσκου, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Σύμβουλος 

Εκπαίδευσης 

14:10–14:20 | Διάλειμμα 

 



 

  

13η Θεματική Ενότητα: Λογικοβιοψυχοκοινωνική Μέθοδος και 

θεραπευτικές διαστάσεις 

Προεδρείο: Γιάννης Μουτσούνης 

14:22- 14:34 Γιάννης Μουτσούνης  

«Η Λογικοβιοψυχοκοινωνική προσέγγιση στη διαχείριση του άγχους 

στον ιδιωτικό εργασιακό βίο» 

14:34- 14:46 Ευγενία Μιχαηλίδου  

«Η σύγχρονη επιστημονική κατανόηση της ανθρώπινης φύσης και η 

Λογικοβιοψυχοκοινωνική μέθοδος» 

 14:46 -14:58  Άνθη Αβούρη 

«Λογικοβιοψυχοκοινωνική Μέθοδος και Κοινωνία» 

14:58- 15:10 Ελένη Φιλιούση ,Γρηγόρης Συντρίδης 

 «Επιστροφή στην πραγματικότητα: Η ΛογικοΒιοΨυχοΚοινωνική 

Προσέγγιση ως Σύγχρονη Αναγκαιότητα» 

  15:10-15:22 Σταματία Μπεγνή 

«Ο χρόνος στη σύγχρονη ψυχοθεραπεία» 

15:22-15:34 Μαριάννα Μιχαλόχριστα 

 «Η Λογικοβιοψυχοκοινωνική προσέγγιση της διατροφικής 

συμπεριφοράς και της αυτορρύθμισης» 

15:35–16.00 | Ερωτήσεις Θεματικής 

16.00-16:30 |Γιάννης Παπαδάτος, 

 Συμπεράσματα Συνεδρίου 



Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδρος  

Γιάννης Παπαδάτος, ομότ. Καθηγητής Ψυχοφυσιολογίας και 

Ψυχικής Υγιεινής, Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Μέλη 

Αριστόπουλος Νίκος, Ψυχοθεραπευτής 

Βegaj Arjan, Εκπαιδευτικός 

Κοντοπάνος Γεώργιος, Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπευτής 

Κουμέντος Ιωάννης, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

Μπαστέα Αγγελική , Διδάκτωρ Ειδικής Αγωγής Πανεπιστημίου 

Αθηνών,  

Ντελέζου Αφροδίτη, Ψυχολόγος- Ψυχοθεραπεύτρια 

Πρίφτη Εύη, MSc Επιστήμες της Αγωγής 

Τεντζέρης Εμμανουήλ, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,  

Τσόκας Μάριος, Ψυχολόγος- Ψυχοθεραπευτής 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Επιστημονική Επιτροπή 

Πρόεδρος  

Γιάννης Παπαδάτος, ομότ. Καθηγητής Ψυχοφυσιολογίας και 

Ψυχικής Υγιεινής, Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Μέλη 

Αλεβίζου Αναστασία, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

Αμανάκη Ρενάτα, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

Αντωνίου Αλέξανδρος – Σταμάτιος, Καθηγητής 

«Ψυχολογία ΑΜΕΑ και ευάλωτων ομάδων - Οργανωσιακή 

Ψυχολογία»  Πανεπιστημίου Αθηνών  

Αρβανίτης Αλέξης, Αναπληρωτής Καθηγητής Κοινωνικής 

Ψυχολογίας Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Βουδούρη Αγγελική, ομότιμη Καθηγήτρια, Στατιστική - 

Πληροφορικά Συστήματα Διαχείρισης Κινδύνου στην 

Εκπαίδευση του Ε.Κ.Π.Α. 

Γρηγοριάδου Αλίκη, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

Επιστημονική διευθύντρια Ε. ΚΕ .Ψ.Υ.Ε (Ελληνικό Κέντρο 

Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών) 

Ηλιοπούλου Ευσταθία, Διδάκτωρ Οπτικού Αλφαβητισμού, 

Ειδικής Αγωγής και Ενταξιακής Πολιτικής, Πάντειο 

Πανεπιστήμιο, Διευθύντρια ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ Πειραιά 



Ιακωβίδου Νικολέττα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής – 

Νεογνολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Κανάρη Κυριακή, Διδάκτωρ Ειδικής Αγωγής Πανεπιστημίου 

Αθηνών 

Καραγιαννάκης Γιάννης, Διδάκτωρ και ερευνητής του 

εργαστηρίου Γνωστικής Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου 

Αθηνών, επισκέπτης καθηγητής στο University of Malta και 

επιστημονικός συνεργάτης του εργαστηρίου Numerical 

Cognition του Catholic University of Leuven. 

Καραμπατζάκη Ζωή, Διδάκτωρ Ειδικής Αγωγής 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Καφαλούκου Κωνσταντίνα, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Περιφερειακή Επόπτρια Ποιότητας Εκπαίδευσης Νοτίου 

Αιγαίου 

Κεκέ – Μυλωνάκου Ηρώ, Καθηγήτρια Κοινωνικής 

Παιδαγωγικής του Π.Τ.Δ.Ε. του Ε.Κ.Π.Α. 

Κλάδης Νίκος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 

της Δ/νσης Π.Ε. Αχαΐας 

Κορεντίνη Δέσποινα, Εκπαιδευτικός Ελληνικής Mensa και 

εκπαιδευτική σύμβουλος (STEAM) 

Κουμέντος Ιωάννης, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, πρώην 

Αντιπρόεδρος του ΙΕΠ. 

Κούτρας Στέφανος, Δόκτωρ Ειδικής Αγωγής- Ψυχομετρίας του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΔΙΠΕ Α 

Αθήνας 



Κωτσίδης Κωνσταντίνος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Κρήτης, 

Σύμβουλος Εκπαίδευσης Πρωτοβάθμιας  

Λαμπροπούλου Κατερίνα , Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Σύμβουλος Εκπαίδευσης 

Μαγουλά Ευγενία , Καθηγήτρια Γλωσσολογίας και 

Εκπαιδευτικών Εφαρμογών Πανεπιστημίου Αθηνών 

Μαρκάκη Λίλλιαν Ευαγγελία, Ψυχίατρος - Ψυχοθεραπεύτρια, 

Πρόεδρος του Ε.ΚΕ.Ψ. Υ. Ε (Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής 

και Ερευνών) 

Μιχαηλίδης Κωσταντίνος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Επόπτης Ποιότητας και Σύμβουλος Εκπαίδευσης Ειδικής 

Αγωγής  

Μπαραλής Γεώργιος ,ομότιμος Καθηγητής Μαθηματικών στην 

Εκπαίδευση ΠΤΔΕ Πανεπιστημίου Αθηνών  

Μπαστέα Αγγελική , Διδάκτωρ Ειδικής Αγωγής Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Σύμβουλος Εκπαίδευσης 

Μπουρλετίδης Κωνσταντίνος, Προϊστάμενος Υπηρεσίας 

Διασφάλισης Ποιότητας ΜΟΔΙΠ ΕΚΠΑ 

Μπουσδούνης Γιάννης, Προϊστάμενος της Διεύθυνσης Ειδικής 

Αγωγής και Εκπαίδευσης του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α 

Μπρόζου Βασιλική, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής 

ΕΚΠΑ 

Νικολόπουλος Γιάννης,  Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

Παναγιωτόπουλος Γιώργος, Καθηγητής στο Τμήμα Ιστορίας-

Αρχαιολογίας του Πανεπιστημίου Πατρών και Αντιπρύτανης 



Προγραμματισμού Ψηφιακού Εκσυγχρονισμού και Ανάπτυξης 

Υποδομών 

Παπαδάτου – Παστού Μαριέττα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Νευροψυχολογίας και Γλωσσικών Λειτουργιών ΕΚΠΑ 

Παπαμιχαήλ Γιάννης, Καθηγητής Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Παπαϊωάννου Σοφία, Καθηγήτρια Λατινικής Φιλολογίας στο 

Tμήμα Φιλολογίας του ΕΚΠΑ, Αντιπρύτανις Ακαδημαϊκών, 

Διεθνών Σχέσεων και  Εξωστρέφειας 

Πάτσιου Βασιλική, ομότιμη Καθηγήτρια Νεοελληνικής 

Φιλολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 

Παυλοπούλου Ιωάννα,  Ψυχοθεραπεύτρια, Διδάκτωρ Παντείου 

Πανεπιστημίου Αθηνών 

Πολυχρονοπούλου Σταυρούλα, ομότιμη Καθηγήτρια Ειδικής 

Αγωγής Πανεπιστημίου Αθηνών 

Πρατικάκης Μανώλης Ψυχίατρος- Ψυχοθεραπευτής, 

Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

Πριόβολου Στέλλα, ομότιμη καθηγήτρια της Φιλοσοφικής 

Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος του Σώματος 

Ομότιμων Καθηγητών ΕΚΠΑ 

Ράντου Νεφέλη, Διδάκτωρ Νευροψυχολογίας Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Σύμβουλος Επικοινωνίας & Προσβασιμότητας, 

Διερμηνέας Νοηματικής Γλώσσας @ertnews  



Σίμος Γρηγόρης, Ψυχίατρος ,Καθηγητής Ψυχοπαθολογίας και 

Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Γνωστικής Συμπεριφορικής 

Ψυχοθεραπείας 

Σταθοπούλου Αγάθη , Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, ΕΔΙΠ 

του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

Σταύρου Λάμπρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Σορβώνης, 

Καθηγητής Κλινικής Ψυχολογίας – Ειδικής Αγωγής, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Σταύρου Δημήτρης  - Πήλιος, Επίκουρος Καθηγητής Κλινικής 

Ψυχολογίας του Τμήματος Ψυχολογίας του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

Τεντζέρης Εμμανουήλ, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Σύμβουλος Εκπαίδευσης 

Τόμπρου Δήμητρα – Μαρία, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών  

Τουλουμάκου Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια Εκπαιδευτικής 

Ψυχολογίας Παντείου Πανεπιστημίου 

Τσίτσικα Άρτεμις, Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Εφηβικής 

Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής 

Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι.) 

Τσόκα Όλγα, Διδάκτωρ Γλωσσολογίας Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων, Επιστημονική συνεργάτιδα ΕΚΠΑ 

Φασουλής Κώστας, Ομ. Καθηγητής Διοίκηση της Εκπαίδευσης 

και Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού 



Φιλιππάτου Διαμάντω, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια με 

γνωστικό αντικείμενο: «Μαθησιακές Δυσκολίες» στο Τμήμα 

Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Φουστάνα Αγγελική , Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

Χαντζούλη Ελένη, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Προϊσταμένη Εκπαιδευτικών Θεμάτων ΔΙΠΕ Πειραιά. 

Χάσκου Σοφία, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Σύμβουλος 

Εκπαίδευσης 

 


